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Opis kursu (cele ksztatcenia)

Celem kursu jest przekazanie studentom podstawowej wiedzy dotyczgcej mdézgowych mechanizmow
ztozonych funkcji psychicznych, obejmujgcych zjawiska takie jak wzrok, ruch, jezyk czy pamieé. W trakcie
kursu uczestnicy nabywajg réwniez umiejetno$é krytycznej analizy tekstéw z zakresu neuropsychologii
oraz pokrewnych dyscyplin, a takze kompetencje pozwalajgce im na komunikacje i wymiane pogladéw z
przedstawicielami innych neuronauk.

Warunki wstepne

Wiedza -
Umiejetnosci -

Kursy



Efekty uczenia sie

Wiedza

Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

Efekt uczenia sie dla kursu

W_01 — student posiada elementarng wiedze dotyczgca
zwigzkéw psychologii jako nauki z naukami medycznymi,
neuronaukg i neurobiologig

W_02 - student dysponuje podstawowg wiedzag
dotyczacg mechanizméw biologicznych i korelatéw
mozgowych ztozonych funkcji psychicznych (percepcja,
motoryka, jezyk, pamie¢, emocje)

W_03 - student wie, jakie metody pomiarowe i
diagnostyczne oraz paradygmaty badawcze sg
wykorzystywane w ramach neuropsychologii, zna ich
wady i zalety oraz kontekst stosowania

Efekt uczenia sie dla kursu

U 01 - student potrafi wyjasnia¢ funkcjonowanie
jednostki z uwzglednieniem perspektywy
neuropsychologicznej

U_02 - student umie wykorzysta¢ zdobytg wiedze
neuropsychologiczng w celu rozwigzywania problemoéw w
ramach innych obszaréw psychologii (hp. psychologii
klinicznej)

U_03 - student potrafi w sposdb krytyczny analizowac
literature  neuropsychologiczng, odréznia¢ pozycje
naukowe i popularno-naukowe oraz zajg¢ postawe
krytyczng wobec potoczne funkcjonujgcych neuromitéw

Efekt uczenia sie dla kursu

K 01 - jest $Swiadomy wtasciwosci i zasad
funkcjonowania uktadu nerwowego, pozytywnego i
negatywnego wptywu czynnikébw zewnetrznych na
efektywno$¢ jego dziatania oraz znaczenia szeroko
pojetej higieny psychicznej

K_02 — jest zdolny do efektywnej komunikacji ze
specjalistami innych dziedzin wchodzgcych w skiad
neuronauki (biologowie, fizjologowie, lekarze), w ramach
wybranych zagadnien dotyczacych funkcji psychicznych

K_03 — wykazuje postawe gotowosci wobec pogtebiania
swojej wiedzy neuropsychologicznej oraz wdrazania jej w
praktyke

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K_Wo01

K_Wi1l

K_W02, K_W03

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K_U04

K_U06, K_U09

K_U06

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K_KO05

K_KO02, K_K04

K_K02



Forma zajec

Liczba godzin

60

Organizacja

Wyklad Cwiczenia w grupach

(W)
K L S P E

30 30

Opis metod prowadzenia zajec

W roku akademickim 2020/2021 zajecia prowadzone sg zdalnie za posrednictwem platformy MS Teams.

Wyktad: prezentacja multimedialna
Cwiczenia: analiza literatury, studia przypadkéw, analiza materiatu flmowego i fotograficznego, dyskusja
grupowa, burza mézgéw

Formy sprawdzania efektéw uczenia sie

E — learning

Wwo1
W02
W03
uo1
uo2
uo3
K01
K02
K03
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Cwiczenia: obecnosé¢ (dopuszczalne 2 nieobecnosci nieusprawiedliwione, w razie
wiekszej liczby — koniecznos¢ zaliczania utraconych zaje¢ na dyzurze; nie jest
dopuszczalna absencja przekraczajgca 50% zajeé) oraz zaliczenie dwoch kolokwiow
(tresci poruszane na ¢éwiczeniach oraz w lekturze do ¢wiczen; zapowiedziane testy
wielokrotnego wyboru; prég zaliczenia: 60%).

Egzamin w formie mieszanej (tresci poruszane na wyktadach oraz w lekturze do
wykfadow; pytania testowe wielokrotnego wyboru, krétkie pytania otwarte, pytania z
ilustracjami; prog zaliczenia: 60%)

przypadkow)



Przedmiot kierunkowy na studiach stacjonarnych jednolitych magisterskich

Uwagi Psychologia

Tresci merytoryczne (wykaz tematow)

Zagadnienia sg wprowadzane na wyktadzie, a nastepnie zgtebiane i rozszerzane na ¢éwiczeniach.
Wyktady (30h)

1. Zajecia organizacyjne — przedstawienie tematyki kursu, listy lektur, warunkéw zaliczenia

2. Wzrok #1 (siatkdwka i przebieg drogi wzrokowej)

3. Wzrok #2 (moézgowe korelaty percepcji ksztattu, ruchu oraz barwy i widzenia gtebi)

4. Ruch #1 (tkanka miesniowa a uktad nerwowy; mézgowe osrodki planowania i kontroli ruchowej)
5. Ruch #2 (choroby neurodegeneracyjne o silnym komponencie ruchowym)

6. Stuch (ucho, przebieg drogi stuchowej, mdézgowe korelaty analizy bodzcow akustycznych)

7. Asymetria mézgu i jezyk #1 (asymetria strukturalna i funkcjonalna mézgu)

Jezyk #2 (klasyczne i wspoiczesne wspotczesne badania nad moézgowymi korelatami funkcji
jezykowych)

9. Dotyk (receptory; szlaki sensoryczne; korowe osrodki somatosensoryki)

10. Zjawiska afektywne #1 (moézgowe podtoze afektu oraz emocji podstawowych i ztozonych)

11. Zjawiska afektywne #2 (moézgowe korelaty nastroju oraz kontroli emocjonalnej)

12. Wybrane zaburzenia psychiczne (mézgowe korelaty depresji i schizorenii)

13. Pamie¢ #1 (mbzgowe podtoze pamieci roboczej, deklaratywnej oraz proceduralnej)

14. Pamiec¢ #2 (choroby neurodegeneracyjne dotykajgce funkcji pamieciowych)

15. Neuronalne podtoze funkcji psychicznych — podsumowanie

©

Cwiczenia (30h)

1. Mézgowe korelaty funkcji psychicznych — wprowadzenie w problematyke

2. Wzrok #1 (budowa siatkéwki — fotoreceptory, dziatanie komorek zwojowych; przebieg i efekty
uszkodzenia drogi wzrokowej; budowa i funkcje kory V1 — komorki proste, ztozone, hiperztozone, plamki;
kolumny dominacji ocznej, orientacji, hiperkolumny; Slepota korowa i Slepowidzenie)

3. Wzrok #2 (neuronalne szlaki dla ksztattu oraz ruchu; efekty uszkodzen mézgu — agnozja wzrokowa
apercepcyjna i asocjacyjna; prozopagnozja; akinetopsja; neuronalne szlaki dla barwy i widzenia gtebi;
efekty uszkodzenia — achromatopsja, daltonizm; wptyw doswiadczenia i réznic kulturowych na widzenie;
szlak grzebietowy i brzuszny dla wzroku; neuroplastycznos¢ — brak stymulaciji, utrata wzroku)

4. Ruch #1 (typy tkanki miesniowej; budowa miesnia szkieletowego; typy i charakterystyki witokien
miesniowych biatych i czerwonych; motoneurony; skurcz miesnia szkieletowego; priopriocepcja —
wrzeciona miesniowe i ciatka Golgiego; odruchy — miotatyczny, odwrotny miotatyczny; pierwszorzedowa
kora ruchowa; kora przedruchowa i dodatkowa kora ruchowa, apraksja; system neuronéw lustrzanych)

5. Ruch #2 (rola i funkcje kory przedczotowej w aktywnosci ruchowej, lobotomia transorbitalna; znaczenie
tylnej czesci kory ciemieniowej; funkcje moézdzku i jgder podstawy; choroba Parkinsona; choroba
Huntingtona)

6. Stuch (budowa ucha; narzgd Cortiego i komodrki wioskowate; tonotopowos$é; uszkodzenia ucha
wewnetrznego i implanty slimakowe; jgdra gérne oliwki i lokalizacja zrodta dZzwieku; pierwszorzedowa i
drugorzedowa kora stuchowa — mapy tonotopowe, amplitopowe, podziat funkcji; agnozja stuchowa;
amuzja; synestezja; dwa strumienie danych analizy akustycznej; neuroplastycznosé kory stuchowej —
osoby niestyszgce, wpltyw doswiadczenia)

7. Asymetria moézgu i jezyk #1 (asymetria strukturalna i funkcjonalna moézgu, przyktady; klasyczne dane
dotyczgce mdzgowego podtoza jezyka — studia przypadkdw, proba amytalowa, komisurotomia, mapowanie
Penfielda; osrodek Broca, Wernickego, peczek tukowaty, zakret kgtowy — lokalizacja i funkcje)

8. Jezyk #2 (model Lichtheima oraz typologia i objawy afazji; wspétczesne badania nad mézgowymi
korelatami funkcji jezykowych; model Hickoka and Poeppela; rola potkuli niedominujgcej w procesach



jezykowych; afazje a wylew, F.A.S.T)

9. Dotyk (podziat i funkcje receptoréw; nocyceptory i odczuwanie bélu; szlaki prowadzgce informacje
aferentne do médzgu; pierwszorzedowa kora czuciowa, budowa somatotopowa; drugorzedowa kora
czuciowa; obraz ciata a kora somatosensoryczna; asymbolia boélu; bole fantomowe; neuroplastycznosé
okolic czuciowych)

10. Zjawiska afektywne #1 (afekt — definicja; poprzedzanie afektywne oraz markery somatyczne; rola
amygdali oraz kory przedczotowej w procedurach automatycznej, nieswiadomej obrébki informacji
afektywnych; emocje na przyktadzie strachu — zespét Kluvera-Bucy, warunkowanie awersyjne, dwie drogi
LeDoux; mézgowe podtoze innych emocji podstawowych)

11. Zjawiska afektywne #2 (VMPFC — kontrola emocjonalna, przypadek Phineasa Gage’a, rozhamowanie,
sgdy moralne i psychopatia; rola przedniej kory obreczy w rozwigzywaniu konfliktéw poznawczych,
Swiadomos$¢ emocji, aleksytymia; indukowanie nastroju i osrodki mézgowe zwigzane ze zmiang nastroju;
neurony VEN; asymetria procesow afektywnych)

12. Wybrane zaburzenia psychiczne (depresja — krétka charakterystyka; teorie katecholaminowa,
neuroendokrynna, powigzanie z markerami stanow zapalnych; zmiany strukturalne i funkcjonalne moézgu w
depresji klinicznej; zasada dziatania antydepresantéw, ECT, DBS; schizofrenia — krotka charakterystyka;
teoria katecholaminowa i neurorozwojowa; utrata istoty szarej, dezorganizacja sieci neuronalnej w
schizofrenii; zasada dziatania neuroleptykow)

13. Pamiec¢ #1 (engram — klasyczne badania, teoria dlugotrwatego wzmocnienia synaptycznego; hipokamp
— lokalizacja i funkcje, przypadek pacjenta H.M., budowanie map przestrzeni, rola w budowaniu pamieci
epizodycznej; DLPFC i pamig¢ robocza)

14. Pamie¢ #2 (jadra podstawy i pamie¢ proceduralna oraz automatyzacja; struktury ptata skroniowego a
pamie¢ diugotrwata; amnezja retrogradna i anterogradna; TGA; zesp6t Korsakowa; choroba Alzheimera)
15. Neuronalne podtoze funkcji psychicznych — podsumowanie

Wykaz literatury podstawowe;j

Dziwota, E., Laba-Stefanek, A., Mafolepsza, O., Skoczen, N. i Olajossy, M. (2015). Anatomiczne zmiany
mozgu w schizofrenii. Neuropsychiatria i Neuropsychologia, 10(3-4), 121-128.

Grabowska, A. (2016). Plastyczny mézg — ,uzywaj albo trac”. Wszechswiat, 117(1-3), 20-28.

Graczyk, M., Krajnik, M., Malec-Milewska, M. (2010). Bél fantomowy — wyzwania terapeutyczne. Medycyna
Paliatywna w Praktyce, 4(2), 66-73.

Goérska, T., Grabowska, A., i Zagrodzka, J. (2012). M6zg a zachowanie. Warszawa: PWN.

Rozdziat 11. Mechanizmy sterowania ruchami dowolnymi

Rozdziat 17. Neurofizjologiczne mechanizmy zachowania emocjonalnego

Rozdziat 19. Lateralizacja funkcji psychicznych w mézgu cztowieka

Rozdziat 20. M6zgowe mechanizmy mowy

Halicka, M., Herzog-Krzywoszanska, R. (2016). Niepojete emocje - aleksytymia z perspektywy
neuropsychologicznej. Neuropsychiatria i Neuropsychologia, 11(2), 72-79.

Jaracz, J. (2008). Anatomia depresji w Swietle wynikow badan neuroobrazowych. Psychiatria Polska,
XLII(6), 875-888.

Jaskowski, P. (2009). Neuronauka poznawcza. Jak mézg tworzy umyst. Warszawa: Vizja Press & IT.
Rozdziat 3. Jak widzi mozg

Rozdziat 4. Jak mozg filtruje informacje

Rozdziat 7. Jak pamieta mozg

Kalat, J. (2007). Biologiczne podstawy psychologii. Warszawa: PWN.

Rozdziat 5. Rozwdj i plastycznos¢ uktadu nerwowego

Rozdziat 7.1. Stuch

Rozdziat 7.2. Zmysty mechaniczne

Rozdziat 8.3. Zaburzenia ruchowe

Rozdziat 9. Sen i czuwanie

Rozdziat 11. Zachowania reprodukcyjne

Milner, A.D., i Goodale, M.A. (2008). Mézg wzrokowy w dziataniu. Warszawa: PWN.

Rozdziat 4. Zaburzenia percepcji przestrzennej a wzrokowa kontrola dziatania (s. 108-121, syndrom
Balinta-Holmesa)

Solarz, I. (2007). Gtluchota i wptyw jezyka migowego na funkcjonowanie mézgu. Wszechs$wiat, 115(10-12),
279-284.



Stach, R. (2012). Sumienie i mézg. O wewnetrznym regulatorze zachowari moralnych. Krakéw:
Wydawnictwo UJ.
Rozdziat 4. Badania m6zgu zwigzane z zachowaniami moralnymi

Wykaz literatury uzupetniajgce;j

Carter, R. (2019). The human brain book. New York: Penguin Random House.

Pachalska, M. (2007). Neuropsychologia kliniczna. Urazy mézgu. Tom 1 oraz Tom 2. Warszawa: PWN.
Pinel, J.P., Barnes, S.J. (2018). Biopsychology. Tenth edition. Harlow: Pearson.

Purves, D. (2018)(Red.). Neuroscience. Sixth edition. New York: Oxform University Press.

Sadowski, B. (2012). Biologiczne mechanizmy zachowania sig ludzi i zwierzagt. Warszawa: PWN.
Walsh, K., Darby, D. (2008). Neuropsychologia kliniczna. Gdansk: GWP.

Ward, J. (2015). The student’s guide to cognitive neuroscience. London: Psychology Press.

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)

Wyktad 30
llos¢ godzin w kontakcie z Konwersatorium (éwiczenia, laboratorium itd.) 30
prowadzacymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym 1
Lektura w ramach przygotowania do zajec 60
Przygotowanie krétkiej pracy pisemnej lub referatu po i
llos¢ godzin pracy studenta zapoznaniu sie z niezbedna literaturg przedmiotu
bez kontaktu z
prowadzacymi Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat i
(praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu 29
Ogotem bilans czasu pracy 150

llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika 6



