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.......... 2020/2021.....cccvciiiiiiiiienne

data zatwierdzenia przez Rade Instytutu

18.06.2020 .

pieczec i podpis dyrektora

Psychologia

Nauk spotecznych

Psychologia (80%)

Pedagogika (10%), Filozofia (5%), Nauki Medyczne (5%)

Studia jednolite magisterskie

Ogodlnoakademicki
Niestacjonarne

Psychologia Edukacyjna, Psychologia Kliniczna

300

5 lat (10 semestréw)
Magister

Nowa matura: Wyniki egzaminu maturalnego z jezyka polskiego, z jezyka
obcego nowozytnego oraz jednego z przedmiotdw: biologia, chemia, fizyka
z astronomia, geografia, historia, matematyka, informatyka (poziom
podstawowy lub rozszerzony — czes¢ pisemna).

Stara matura: Konkurs swiadectw: srednia ocen z jezyka polskiego i



jezyka obcego nowozytnego oraz jednego przedmiotu wybranego z listy:
biologia, chemia, fizyka z astronomia, geografia, historia, matematyka,

informatyka.

Matura miedzynarodowa (IB): Kandydaci posiadajgcy dyplom matury
miedzynarodowej (International Baccalaureate) wydany przez Biuro IB w
Genewie, przyjmowani sg na podstawie wymaganych dokumentéw o ile
uzyskajg na egzaminie IB tgczng sume punktow przynajmniej 28.

Efekty uczenia sie

Symbol efektu
kierunkowego

K_Wo01

K_WO02

K_WO03

Kierunkowe efekty uczenia sie

WIEDZA
Ma wiedze o przedmiocie

zainteresowania psychologii oraz o
relacji psychologii wobec innych nauk
spotecznych, humanistycznych,
przyrodniczych i medycznych, a w
szczegolnosci wobec filozofii,
antropologii, socjologii, pedagogiki,
nauk medycznych i nauk o zdrowiu.
Ma wiedze na temat historycznych i
wspoétczesnych koncepciji
filozoficznych oraz ich powigzan z
psychologig.

Ma wiedze z zakresu teorii nauki i
zjawisk wystepujgcych w zwigzku ze
zmianami paradygmatéw naukowych.
Zna historie rozwoju psychologii jako
nauki oraz historie mysli
psychologiczne.

Ma wiedze o metodologii

Odniesienie do efektéw uczenia sie zgodnych z
Polska Rama Kwalifikacji

Symbol
charakterystyk
uniwersalnych

| stopnia®

P7_UW

P7_UW

P7_UW

Symbol charakterystyk
Il stopnia®

P7S_WG

P7SW_G

P7S_WG

! Zgodnie z zatacznikiem do ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U.

z 2016, poz.64)

2 Zgodnie z zatgcznikiem do rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w
sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy
Kwalifikacji (Dz. U. z 2018 r., poz. 2218).



K_Wo04

K_WO05

K_WO06

K_WO07

prowadzenia badan naukowych w
psychologii i pedagogice. Ma wiedze
0 sposobach planowania i realizacji
badan empirycznych oraz analizy
uzyskanych wynikow z
wykorzystaniem metod
statystycznych i psychometrycznych.
Ma rozszerzong wiedze w zakresie
teorii temperamentu i teorii
osobowosci. Zna zatozenia teorii
osobowosci oraz roznice miedzy
nimi.

Posiada wiedze z zakresu
psychometrii. Wie w jaki sposéb
dokonuje sie pomiaru wtasciwosci
psychicznych. Zna zasady
konstruowania i adaptacji testéw
psychologicznych. Zna sposoby
okreslania wtasnosci
psychometrycznych narzedzi
pomiarowych.

Ma rozszerzong wiedze z zakresu
psychologii proceséw poznawczych.
Zna teorie uczenia sie i pamieci oraz
relacje miedzy psychologig
poznawczg a neuronauka i
kognitywistykg. Zna kierunki i
paradygmaty badan w zakresie
psychologii poznawcze;.

Ma pogtebiong wiedze w zakresie
psychologii rozwoju. Zna teorie i
modele rozwoju cztowieka oraz
wychowania, a takze badania
zwigzane z tymi obszarami. Zna
specyfike réznych faz rozwoju

cztowieka. Ma wiedze o kryzysach

P7_UW

P7_UW

P7_UW

P7_UW

P7S_WG

P7S_WG

P7S_WG

P7S_WG



K_WO08

K_WO09

K_W10

rozwojowych i wspotczesnych
metodach wspierania rozwoju
cztowieka.

Posiada wiedze z zakresu
psychologii spotecznej. Zna zwigzek
psychologii spotecznej z innymi
naukami spotecznymi. Ma wiedze o
zjawiskach zwigzanych ze
spotecznym dziataniem cztowieka
jako jednostki oraz funkcjonowaniem
réznych struktur spotecznych. Zna
teorie i ma wiedze o praktycznych
zastosowaniach wynikow badan
psychologii spotecznej.

Ma pogtebiong wiedze dotyczgca
zdrowia psychicznego. Zna modele
zdrowia oraz koncepcje wyjasniajgce
powstawanie zaburzenh psychicznych.
Zna kryteria rozpoznawania zaburzenh
psychicznych. Ma wiedze o
uwarunkowaniach biologicznych,
psychologicznych, spotecznych i
kulturowych zaburzen psychicznych.
Rozumie istote funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnosci, harmonii i
dysharmonii, normy i patologii. Zna
relacje miedzy psychologig zdrowia,
psychologig kliniczng i psychiatrig.
Zna spoteczne i prawne
uwarunkowania zwigzane z opiekag

psychologiczng i psychiatryczna.

P7_UW

P7_UW

Ma uporzadkowang wiedze o roznych P7_UW

metodach udzielania pomocy
psychologicznej. Zna zatozenia i
zastosowania wybranych nurtow

psychoterapii, interwencji kryzysowej,

P7S_WG

P7S_WG

P7S_WG



K Wil

K_W12

K_W13

psychoedukacji, poradnictwa i
rewalidaciji, terapii pedagogicznej.
Ma wiedze o psychiatrycznych
metodach leczenia zaburzen
psychicznych. Zna zasady
budowania kontaktu i relacji
pomagania w réznych kontekstach
spotecznych.

Ma wiedze z zakresu
neuropsychologii cztowieka. Zna
relacje miedzy aktywnoscig
osrodkowego ukfadu nerwowego a
funkcjonowaniem emocjonalnym,
poznawczym i motorycznym
cztowieka. Zna metody badania
funkcji uktadu nerwowego oraz
pomiaru psychofizjologicznego.
Zna w sposoéb pogtebiony zasady i
wybrane metody prowadzenia
diagnozy psychologicznej. Ma wiedze
o roli metod ilosciowych i
jakosciowych w diagnozie. Zna
wartos¢ diagnostyczng réznych
metod kwestionariuszowych i
projekcyjnych. Zna systemy
klasyfikacji zaburzen psychicznych.
Zna specyfike diagnozy w réznych
kontekstach spotecznych i
instytucjonalnych.

Ma poszerzong wiedze z zakresu
psychologii emocji i motywaciji. Zna
teorie emocji i motywacji oraz
biologiczne, psychologiczne,
spoteczne i kulturowe
uwarunkowania emocji i ekspres;ji

emocjonalnej. Rozumie zwigzek

P7_UW

P7_UW

P7_UW

P7S_WG

P7S_WG

P7S WG



K_W14

K_W15

K_U01

K_U02

emaocji i motywacji z procesami
poznawczymi i zachowaniem.
Posiada uporzgdkowang wiedze
dotyczaca etyki, a w szczegolnosci
etyki zawodowej psychologa. Zna
standardy etyczne wykonywania
zawodu psychologa-praktyka oraz
psychologa-badacza, okre$lone w
regulacjach krajowych i
zagranicznych. Ma wiedze o
prawnych regulacjach dotyczgcych
zawodu psychologa w Polsce i Unii
Europejskiej, w zakresie roznych
specjalnosci.
Ma wiedze z zakresu psychologii
zarzgdzania. Zna zastosowania
wiedzy psychologicznej w
organizacjach i instytucjach.
UMIEJETNOSCI
Potrafi samodzielnie formutowaé
problemy i hipotezy badawcze w
jezyku naukowym wiasciwym
psychologii. Potrafi dokona¢
operacjonalizacji hipotez, opracowaé
plan badawczy adekwatny do
badanego problemu oraz
przeprowadzi¢ samodzielnie i w
zespole badawczym badania z
wykorzystaniem metod ilosciowych i
jakosciowych. Potrafi podda¢ analizie
zebrane dane empiryczne, z
zastosowaniem metod statystyki
opisowej oraz statystycznej
weryfikacji hipotez.
Potrafi samodzielnie wyszukiwag,

analizowac, oceniac i selekcjonowac

P7_UW

P7_UW

P7U_U

P7U_U

P7S_WG
P7S_WK

P7S_WG
P7S_WK

P7S_UW

P7S_UW



K_U03

K_U04

K_U05

K_U06

informacje z wykorzystaniem réznych
zrédet. Potrafi korzystac z baz
danych literatury naukowej oraz
czyta¢ ze zrozumieniem teksty
naukowe w zakresie réznych
specjalnosci psychologicznych. Na
podstawie zebranych informacji
potrafi sformutowac krytyczne sgdy
stanowigce podstawe badan
wiasnych.

Potrafi redagowac teksty naukowe
zawierajgce analize literatury
przedmiotu oraz przedstawiaé
wnioski z badan wlasnych w formie
pisemnej, z zachowaniem
standardow edytorskich i
metodycznych wiasciwych dla
psychologii.

Potrafi zidentyfikowa¢ i wyjasni¢ role
czynnikow biologicznych majgcych
wptyw na funkcjonowanie cztowieka.
Ma umiejetnos¢ prowadzenia
dyskusji i przygotowywania wystgpien
ustnych z wykorzystaniem
argumentow merytorycznych
opartych na badaniach i teoriach
psychologicznych. Potrafi
przedstawia¢ wtasne i cudze poglady
naukowe i dokonywa¢ podsumowan
aktualnego stanu wiedzy na dany
temat.

Potrafi wyjasnia¢ problemy
psychologiczne i pedagogiczne
odwotujgc sie do teorii i badan oraz
krytycznie oceniaC publikacje

popularno-naukowe i wiedze

P7U_U

P7U_U

P7U_U

P7U_U

P7S_UW

P7S_UW

P7S_UW

P7S_UW



K_U07

K_U08

K_U09

K_U10

K_U11

potoczna. Potrafi przedstawic¢ opinie
krytyczng wobec informacji
medialnych dotyczgcych psychologii.
Potrafi zaplanowa¢ i przeprowadzic¢
proces diagnostyczny dziecka i osoby
dorostej z zastosowaniem wywiadu,
obserwaciji oraz wybranych metod
kwestionariuszowych, testowych i
projekcyjnych. Potrafi dostosowac
metody diagnostyczne do kontekstu
badania, krytycznie interpretowacé
uzyskane rezultaty, sporzadzic¢
pisemng opinie lub ekspertyze oraz
przekazac jg w formie zrozumiatej dla
odbiorcy.

Potrafi scharakteryzowaé rozwo;
cziowieka na réznych etapach zycia
oraz przeprowadzi¢ diagnoze
rozwoju, okresli¢ jego prawidtowosc i
zaproponowac sposoby wsparcia
rozwoju.

Potrafi zaplanowac strategie
interwencji adekwatnie do
konkretnego przypadku. Umie
zastosowa¢ wybrane metody pomocy
psychologicznej oraz podejmowac
dziatania w zakresie psychoedukaciji i
promoc;ji zdrowia.

Ma rozwiniete umiejetnosci
interpersonalne. Potrafi nawigzywac
kontakt z osobami w réznych
kontekstach spotecznych, stosujgc
jezyk dostosowany do rozmowcy.

Ma znajomosc jezyka angielskiego
lub innego jezyka nowozytnego w

mowie i w piSmie, obejmujgca

P7U_U

P7U_U

P7U_U

P7U_U

P7U_U

P7S_UW
P7S_UK

P7S_UW
P7S_UK

P7S_UW
P7S UK

P7S_UW
P7S_UK

P7S_UW



stownictwo specjalistyczne zakresie
psychologii zgodnie z wymaganiami
okreslonymi dla poziomu B2+
Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykoweg.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_ K01 Prowadzgc dziatalnos¢ naukowg P7U K P7S_KK
uwzglednia jej etyczne i moralne
aspekty. Stosuje sie do zasad
wspotpracy w spotecznosci
akademickie;.
K_K02 Rozumie potrzebe ciggtego rozwoju P7U_K P7S_KK (M)
osobistego i zawodowego. Jest
otwarty na konsultacje z innymi
psychologami, pedagogami oraz
specjalistami innych dziedzin. Ma
gotowosc¢ do korzystania z superwizji.
K_KO03 Jest gotowy do podejmowania P7U K P7S KR
indywidualnych i zespotowych
wyzwan zawodowych.
K_K04 Jest gotowy do komunikowania sie i P7U_K P7S_KK
wspoétpracy z otoczeniem, w tym z
osobami niebedgcymi specjalistami w
zakresie psychologii oraz do
aktywnego uczestnictwa w grupach i
organizacjach realizujgcych dziatania
psychologiczne, edukacyjne i
wychowawcze.
K_KO05 Dba o wiasne zdrowie psychiczne, P7U_K P7S_KR
zacheca i motywuje do tego swoje
otoczenie. Inspiruje innych do
rozwoju. Uznaje warto$¢ pomocy
psychologicznej.
K_K06 Ma swiadomos¢ ograniczen jakie P7U K P7S_KK
wigzg sie z badaniami

diagnostycznymi w psychologii i



Sylwetka
absolwenta

pedagogice oraz rozumie
koniecznos¢ posiadania uprawnien
do stosowania metod

psychometrycznych.

Absolwent studidw jednolitych magisterskich z zakresu psychologii,
bedzie:

- dysponowat pogtebiong i rozszerzong WIEDZA o charakterze
interdyscyplinarnym, obejmujgcg rozszerzong terminologie, teorie i
metodologie psychologii, co pozwoli mu na swiadome uprawianie tej
dziedziny wiedzy jako refleksji naukowej oraz jako praktyki zawodowe;.
Absolwent psychologii bedzie posiadat wiedze z zakresu: psychologii
ogolnej, metodologii badan psychologicznych, teorii osobowosci,
psychometrii, poradnictwa psychologicznego, zasad komunikowania sie
indywidualnego i spotecznego oraz psychoterapii, psychoprofilaktyki,
psychologii klinicznej, spotecznej, wychowawczej, edukacyjnej, rodziny i

standardéw konstruowania metod diagnostyki psychologicznej

- dysponowat UMIEJETNOSCIAMI: postugiwania sie poznanymi
metodami diagnostyki psychologicznej w réznych obszarach pracy
psychologa (szkolnictwo, ochrona zdrowia, osrodki penitencjarne,
zaktady pracy, stuzby wojskowe i policyjne, marketing, reklama, media);
bedzie posiadat umiejetno$¢ prowadzenia badan naukowych (ze
szczegodlnym uwzglednieniem badan typu action-research), pracy w
zespole i kierowania zespotem, formutowania i wyrazania wiasnych
pogladéw i idei w waznych sprawach spotecznych i swiatopoglgdowych
cechujgcych sie niezaleznoscig myslenia, integrowania wiedzy z réznych
dyscyplin  humanistycznych i spotecznych oraz stosowania jej w
nietypowych sytuacjach profesjonalnych; absolwent psychologii bedzie
przygotowany do udzielania pomocy psychologicznej w sytuacjach
trudnych, zapobieganiu i korekcji przejawdw patologii spotecznej, a takze
profilaktyki i prewencji spotecznej oraz resocjalizacji w warunkach
zinstytucjonalizowanych. W obszarze ochrony zdrowia absolwent
przygotowywany bedzie do samodzielnego diagnozowania i podstawowej

10



Uzyskiwane
kwalifikacje
oraz uprawnienia
zawodowe

terapii zaburzen zachowania ludzkiego oraz do wspotpracy w tym

zakresie ze specjalistami innych dziedzin.

- cechowal sie KOMPETENCJAMI SPOLECZNYMI: wrazliwosci na
problemy swoich klientow: dzieci, mtodziezy i dorostych; bedzie
przygotowany do wykorzystywania mechanizmow psychospotecznych w
organizacji skutecznego zarzgdzania zespotami ludzkimi, prowadzenia
negocjacji i mediacji w réznych typach konfliktdw organizacyjnych i
interpersonalnych, badania rynku, postaw konsumenckich i innych
psychologicznych  aspektéw funkcjonowania zycia spotecznego,

prowadzenia szkolen i treningdéw pracowniczych.

W trakcie jednolitych studiow magisterskich na kierunku psychologia
student bedzie mogt uzyskaé specjalnos¢ w zakresie psychologii

edukacyjnej i/lub psychologii klinicznej.

Absolwenta kierunku psychologia cechuje rzetelne przygotowanie
teoretyczne o] charakterze interdyscyplinarnym. Posiadana
uporzgdkowana wiedza umozliwi mu zrozumienie spoteczno-kulturowego
kontekstu ludzkich zachowan oraz edukacji. W zakresie studiowanego
kierunku absolwent wykazuje sie pogtebiong wiedzg na temat teorii i
koncepcji filozoficznych, psychologicznych, socjologicznych oraz nauk
medycznych. Ma uporzgdkowang i pogtebiong wiedze z zakresu:
wspierania mozliwosci rozwojowych dziecka, diagnozowania i
interpretacji danych diagnostycznych i konstruowania programéw
profilaktycznych.. Posiadaé bedzie ponadto poszerzong wiedze na temat
krytycznego i refleksyjnego projektowania kariery zawodowej psychologa.

Absolwent posiada umiejetnosci praktyczne pozwalajgce na
rzetelng ocene autorskich projektéw badawczych i terapeutycznych.
Potrafi integrowaé wiedze z réznych dyscyplin naukowych i sprawnie
postugiwaC sie nig w postepowaniu diagnostycznym. Wykorzystujgc
metody heurystyczne w sposob tworczy planuje wtasny rozwoj osobowy.

Absolwent jest wrazliwy do samodzielnego rozwigzywania

11



Dostep
do dalszych
studiéw

Jednostka naukowo-dydaktyczna wtasciwa
merytorycznie dla tych studiow

probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem w charakterze psychologa.
Jest przygotowany do petnienia funkcji inicjatora i koordynatora zycia
spotecznego; aktywizowania S$rodowiska rodzinnego i lokalnego
wychowankow. Jest obiektywny w ocenie witasnej osoby i swiadomy
znaczenia swojego rozwoju osobowego.

Absolwent otrzymuje tytut zawodowy magistra psychologii.

Absolwent ma mozliwosc¢ podjecia studiow

[l stopnia i/ lub studidw podyplomowych.

Instytut Psychologii
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Zatgcznik Nr 5 Zarzgdzenia Nr RD/Z.0201-3/2020

PROGRAM SPECJALNOSCI

zatwierdzony przez Rade Instytutu dnia

Nazwa specjalnosci Psychologia edukacyjna

Liczba punktow ECTS 60

Uzyskiwane kwalifikacje oraz uprawnienia zawodowe:

Specjalnos¢  z  zakresu psychologii  edukacyjnej skierowana jest do 0sob
zainteresowanych psychologia w szeroko rozumianej edukacji tzn.: os$wiacie, szkole,
instytucjach kultury jak roéwniez w szeroko rozumianym srodowisku spotecznym oraz do pracy
profilaktycznej z dzie¢mi, mlodzieza 1 osobami dorostymi. Specjalno$¢ przygotowuje
absolwenta do pracy edukacyjnej na wszystkich etapach zycia cztowieka, do organizowania,
wspomagania, diagnozowania i monitorowania rozwoju cztowieka poprzez edukacje, wyboru i
planowania rozwoju zawodowego, a takze podejmowania roznych dziatan interwencyjnych.
Psycholog o specjalnosci edukacyjnej bedzie posiadat wiedzg z obszaru pedagogiki i dydaktyki
ogoblnej, funkcjonowania jednostek o$wiatowych jak rowniez bedzie znat podstawowe nurty i
teorie wychowania. Posiadana wiedza dotyczaca mechanizmow wychowania, ksztatcenia 1
rozwoju umystowego cztowieka pozwoli na rozwinigcie umiej¢tnosci w zakresie projektowania
dziatan edukacyjnych na wszystkich etapach zZycia czlowieka wynikajacych ze specjalnych
potrzeb edukacyjnych oraz szczeg6lnych uzdolnien uczniow i os6b dorostych. Dodatkowa
kompetencja absolwenta tej specjalnosci bedag kwalifikacje do pracy w jednostkach
oswiatowych.

Absolwent posigdzie umiejetno$¢ taczenia wiedzy psychologicznej i pedagogicznej

z aktywno$cig praktyczna, realizowang w réznorodnych instytucjach edukacyjnych, opiekunczo-
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wychowawczych i resocjalizacyjnych oraz zajeciami warsztatowymi | terapeutycznymi.
Umiejetnosci wyposazg absolwenta w praktyczny warsztat pracy z dzie¢mi, milodzieza
zagrozonymi  niedostosowaniem  spolecznym  oraz z  dzieémi i  mlodzieza
o szczegolnych potrzebach edukacyjnych. Ponadto absolwent tej specjalnosci nabgdzie wiedze i
umiejetnosci w zakresie metod wspierania cztowieka w rozwoju 1 doskonaleniu zawodowym
oraz kompetencje ksztattowania $ciezki zawodowej 1 strategii wyboru zawodu oraz uzyska
liczne kwalifikacje, ktore pozwolg mu na podjecie pracy w charakterze psychologa szkolnego,
coacha i trenera.

Absolwent specjalnosci jest przygotowany do diagnozowania zaburzen w podstawowym
zakresie oraz podejmowania dziatalno$ci terapeutycznej, dysponuje wiedza na temat
jakosciowych oraz ilosciowych kryteriow zdrowia w aspektach psycho-bio-spotecznym.
Absolwent tej specjalnosci posiada umiejetno$¢ identyfikowania i monitorowania przyczyn i
nastepstw wskaznikéw zdrowia w wymienionych aspektach.

Psycholog ze specjalnoscig psychologia edukacyjna posiada nastgpujace kompetencje i
umiejetnosci polegajace na: tworzeniu programow edukacji zdrowotnej w celu modyfikowania
stylu zycia w kierunku rozwoju i ochrony zdrowia, rozpoznawaniu psychospolecznych
czynnikow ryzyka i czynnikow ochraniajacych przed zaburzeniami zachowania, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem wplywu $rodowiska rodzinnego na aktywno$¢ czlowieka, tworzeniu
specjalistycznych programow profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania zachowaniom
dewiacyjnym w kontekScie czynnikow ryzyka 1 czynnikdw ochraniajagcych przed
destrukcyjnymi zachowaniami - m. in. programoéw ogolnospotecznych (w $rodkach masowego
przekazu), lokalnych, rowiesniczych, rodzinnych, szkolnych, ujawnianiu oséb o najwyzszym
ryzyku zaburzen w funkcjonowaniu somatycznym, psychicznym i/lub spotecznym,
specjalistycznym wspieraniu jednostek z grup wysokiego ryzyka zaburzen w zachowaniu,
prowadzeniu poradnictwa psychologicznego 0sob, u ktorych wystepuja problemy o charakterze
somatycznym i/lub psychicznym, konstruowaniu autorskich narzgdzi do pracy resocjalizacyjnej
0sob, ktore naruszaja obowigzujace normy spoteczne.

Ponadto absolwent posiada umiejgtnosci przeprowadzania diagnozy 1 udzielania porad w
zakresie wyboru zawodu lub preorientacji zawodowe] w przypadku osob dorostych, potrafi
prowadzi¢ szkolenia oraz poradnictwo dla o0so6b bezrobotnych, prowadzenia treningdw
psychoedukacyjnych w réznych grupach wiekowych (z uwzglednieniem ich specyfiki oraz
przebiegu procesu grupowego), wspierania nauczycieli w planowaniu procesu nauczania i

wychowania, a takze w rozwigzywania probleméw wychowawczych i sytuacji kryzysowych.
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Absolwenci tej specjalizacji znajduja najczegsciej zatrudnienie w  szkotach

podstawowych, gimnazjalnych i1 ponadgimnazjalnych na etatach psychologow szkolnych lub

pedagogow szkolnych, w przedszkolach na etatach psychologow, w publicznych i

niepublicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych (zajmujg si¢ tam diagnostyka oraz

pomoca psychologiczng) oraz osrodkach zajmujacych si¢ pomocg psychologiczng dla dzieci,

mtodziezy 1 rodzicow oraz psychoprofilaktyka.

Ponadto psychologowie jako specjaliSci w zakresie edukacji, sa dobrymi kandydatami do

pracy dla:

O

placowek Oswiatowych (szkot, przedszkoli, ztobkéw itp.) — jako psycholog
szkolny, psycholog nauczyciel

w osrodkach doradztwa zawodowego, biznesie; - jako psycholog, doradca
zawodowy

placowek terapeutycznych, resocjalizacyjnych i opiekunczo — resocjalizacyjnych;
- jako psycholog terapeuta

instytucji uprawnionych do prowadzania postgpowania mediacyjnego; - jako
psycholog mediator

schronisk dla nieletnich i zaktadow poprawczych; - jako psycholog i
wychowawca

wymiaru sprawiedliwosci (sadu) — jako bieglty psycholog

Efekty uczenia si¢ dla specjalnosci Psychologia edukacyjna

SE_Wo01
SE_WO02
SE_W03
SE_WO04

SE_WO05
SE_\WO06
SE_WO07
SE_WO08
SE_WO09
SE_WO010

SE_U01

WIEDZA

Zna klasyczne i wspolczesne teorie rozwoju dzieci i mtodziezy.
Ma wiedze na temat roznych form wspomagania rozwoju dzieci i mtodziezy.
Zna rozne formy wspomagania rozwoju cztowieka dorostego.
Zna metody diagnozy i pracy z dzieckiem o zroznicowanych potrzebach
edukacyjnych.
Posiada wiedze dotyczacg niepowodzen szkolnych ucznia.
Zna metody 1 formy pracy psychologa w placowkach edukacyjnych.
Ma wiedze na temat kreatywnosci 1 sposobow jej rozwijania.
Zna metody 1 formy pracy z uczniem ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu
sig.
Ma wiedz¢ na temat oddzialywan edukacyjno- terapeutycznych w placowkach
edukacyjnych.
Ma wiedzg¢ na temat zaktocen i zaburzen rozwoju.

UMIEJETNOSCI
Potrafi rozpozna¢ oznaki zaktocen i zaburzen w rozwoju oraz dobra¢ sposob
udzielania wsparcia.
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SE_U02 Rozumie kontekst trudnosci szkolnych.

SE_U03 Potrafi zidentyfikowa¢ formy wspomagania rozwoju spotecznego i emocjonalnego
ucznia.

SE_U04 Rozumie zastosowanie metod coachingowych w edukacji.

SE_UO05 Potrafi zaplanowac proces wspierania rozwoju ucznia.

SE_U06 Potrafi zaplanowac prace diagnostyczno- terapeutyczng w placowkach
o$wiatowych.

SE_UO07 Potrafi rozpozna¢ czynniki wplywajace na rozwo;.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

SE _KO01 Ma podmiotowe podejscie do 0séb korzystajacych z pomocy diagnostyczno-
terapeutycznej.

SE _KO02 Potrafi komunikowa¢ i wyjasnia¢ wyniki badan psychologicznych dzieciom i
rodzicom.

SE _KO03 Posiada kompetencje potrzebne do wspotpracy w zespole.

SE _KO04 Rozumie konieczno$¢ dalszego ksztatcenia w zawodzie psychologa edukacyjnego.

SE _KO05 Docenia znaczenie oddziatywan wspierajacych rozwdj.

SE _KO06 Rozumie wage dbania o wtasne zdrowie psychiczne.

Formy sprawdzania efektéw uczenia sie

© >
= Q3 a 2 c £
c c £ 1= — 1
= N Zo|ol| 4D eS| e2| 25| 58 | 5| 8 |2
= >3 £ 9% 06 02 0o ®2 5 0D = € g o
@ - o g (O c = =0 =38 = X S_J o on = o [
§ 5% 8% §5 £8 °% °S 8% § °8 £ §g &
w 23 N® gtgtess F g § 4w
=|° €| = § 8
wo1 X X X
W02 X X X
W03 X X X
W04 X X X X
WO05 X X X X
W06 X X X
WOQO7 X X X
w08 X X X X
W09 X X X X
W10 X X X X
uo1 X X
uo2 X X
uo3 X X
uo4 X X
uos5 X X X
uo6 X
uo7 X X X X
K01 X X X X X

K02 X X X X



K03
K04
K05
K06
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piecze¢ i podpis Dyrektora
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Zatgcznik Nr 5 Zarzgdzenia Nr RD/Z.0201-3/2020

PROGRAM SPECJALNOSCI

zatwierdzony przez Rade Instytutu dnia

NSSQ’S}J&%%%*” Psychologia kliniczna

Liczba punktow ECTS 60

Uzyskiwane kwalifikacje oraz uprawnienia zawodowe:

Absolwent studiow psychologicznych ze specjalno$cig z zakresu psychologii klinicznej
posiada gruntowng znajomoscig metodologicznych podstaw diagnostyki psychologicznej w tej
specjalnosci, tzn. kompetentnym korzystaniem z gotowych narzedzi diagnostycznych oraz
umiejetnoscig samodzielnego konstruowania nowych narzedzi pomiarowych, poprawnych pod
wzgledem psychometrycznym. Wazna jest umiejetnos$¢ interpretacji rozwoju 1 zaburzen
osobowosci oraz ogodlnie rozpoznawania postaci zaburzen utrudniajgcych prawidlowy rozwdj 1
funkcjonowanie.

Absolwent tej specjalnosci posiada wiedz¢ i umieje¢tnosci praktyczne z zakresu:
psychologii klinicznej os6b na przestrzeni calego zycia (dorostych, mtodziezy 1 dzieci),
neuropsychologii, osobowosci zdrowej 1 patologicznej, diagnostyki, mechanizmow powstawania
zaburzen o charakterze psychicznym, neurologicznym i somatycznym, psychoprofilaktyki i
promocji zdrowia, standardow sporzadzania opinii psychologicznych dla réznych specjalistow i
placowek (poradni pedagogiczne - psychologicznych, orzecznictwa psychologiczno- sagdowego
w sprawach karnych i cywilnych, placowek rehabilitacyjnych, zaburzenia neuropsychologiczne
itp.), form pomocy psychologicznej (interwencji kryzysowej, terapii podtrzymujacej, terapii
zorientowanej na rozwoj, terapii zaburzen, ale takze wsparcia psychologicznego, zasad

poradnictwa psychologicznego).
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Absolwent specjalnosci psychologia kliniczna posiada podstawowe kompetencje
diagnostyczno-terapeutyczne odno$nie: normy i patologii wedlug obowigzujgcych systemow
klasyfikacyjnych ICD-10 i DSM-V, m. in. zaburzen osobowos$ci, zaburzen psychicznych,
zaburzen psychosomatycznych, zaburzen neuropsychologicznych (afazja, amnezja, apraksja,
agnozja), procesow ot¢piennych (funkcji zachowanych i utraconych).

Specjalnos¢ przygotowuje do pracy na stanowisku psychologa klinicznego, diagnosty i
terapeuty. Absolwent bedzie przygotowany do prowadzenia diagnozy psychologicznej,
stosowania niektérych form pomocy psychologicznej w placowkach leczenia zaburzen
psychicznych, oddziatach neurologicznych, oddziatach pediatrycznych, szpitalach ogélnych i
specjalistycznych, placowkach leczenia uzaleznien.

Bedzie posiadal profesjonalne przygotowanie do tworzenia i udzialu w projektach
zajmujacych si¢ profilaktykg i promocja zdrowia. Bedzie przygotowany do podejmowania
szkolenia specjalizacyjnego z zakresu psychologii klinicznej, osobowosci i psychoterapii oraz do
podejmowania wyzwan badawczych w tym zakresie 1 mozliwosci podjecia studiow
doktoranckich. Wiedza 1 umiejetnosci nabyte w procesie ksztalcenia, pozwola absolwentom
pracowac¢ w roznych instytucjach i gabinetach, np.: poradniach dla dzieci, mtodziezy i dorostych
(psychologiczno-pedagogicznych, poradniach dla 0s6b uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych, poradniach seksuologicznych, rodzinnych, medycznych) prowadzac
dziatalno$¢ konsultacyjna, doradcza, interwencyjna, terapeutyczng W:

o gabinetach  prywatnych  prowadzacych  praktyke  psychologiczng 1
psychoterapeutyczng — jako psycholog terapeuta

o szpitalach 1 klinikach leczacych osoby chore na choroby somatyczne,
neurologiczne i psychiczne — jako psycholog kliniczny;

o osrodkach rehabilitacji 1 opieki nad chorymi z chorobami przewlektymi;

o osrodkach leczniczo-opiekunczych dla oséb w podeszitym wieku;

o zespolach zajmujacych si¢ promocja zdrowia (szkota, praca, instytucje
pomagajace osobom w podesztym wieku, poradnie — jako psycholog profilaktyk;

o zespotach samorzadowych i rzadowych odpowiedzialnych za polityke zdrowotna
1 dzialania w sytuacjach kryzysowych;

o uczelniach wyzszych i zespotach naukowych, zajmujac si¢ dydaktyka i badaniami
klinicznymi z zakresu psychologii zdrowia i choroby oraz osobowosci.- jako

psycholog, dydaktyk / naukowiec
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AN

Efekty uczenia sie dla specjalnosci Psychologia kliniczna

SK_W01
SK_W02
SK_WO03
SK_W04
SK_W05
SK_W06
SK_W07
SK_W08
SK_W09
SK_WO010
SK_U01
SK_U02
SK_U03
SK_U04
SK_U05
SK_U06
SK_U07

SK_U08
SK_U09

SK_U010

SK_KO01
SK_KO02
SK_KO03
SK_KO04

SK_KO05
SK_KO06
SK_KO07

WIEDZA
Ma poglebiong wiedze¢ dotyczacg rodzajow i form niedostosowania spotecznego.
Posiada wiedz¢ dotyczaca funkcjonowania i dysfunkcjonowania, harmonii i
dysharmonii, normy i patologii.
Ma rozszerzong wiedze¢ z zakresu psychologii uzaleznien, zna wspodiczesne teorie
uzaleznien.
Ma wiedze dotyczaca psychologicznych aspektow funkcjonowania osob z
r6znymi rodzajami niepetnosprawnosci.
Zna gléwne kierunki i metody klasycznej 1 wspdlczesnej psychoterapii.
Zna podstawy diagnozy i rehabilitacji neuropsychologicznej.
Posiada wiedz¢ dotyczaca patogenezy, przebiegu chorob w ujeciu holistycznym
wystepujacym w cyklu zyciowym czlowieka.
Ma wiedze z zakresu psychologii klinicznej cztowieka dorostego.
Ma wiedze z zakresu psychologii klinicznej dzieci i mtodziezy.
Zna modele interwencji kryzysowej i formy udzielania wsparcia
psychologicznego
UMIEJETNOSCI
Potrafi dobra¢ i zaproponowac¢ odpowiednie do problemu oddziatywanie
psychoterapeutyczne.
Rozumie zasady organizacji i przebiegu procesu terapeutyczno -
rehabilitacyjnego.
Potrafi rozpozna¢ oznaki kryzysu psychicznego oraz dobra¢ sposob udzielania
pomocy psychologicznej w kryzysie.
Potrafi rozpozna¢ problemy psychologiczne 0s6b znajdujacych si¢ w sytuacji
trwalej utraty zdrowia 1 zaproponowa¢ oddziatywania pomocowe.
Potrafi identyfikowa¢ objawy zaburzen psychicznych u cztowieka dorostego.
Potrafi identyfikowac objawy zaburzen psychicznych u dzieci i mtodziezy.
Potrafi interpretowac zaburzenia zachowania w kategoriach psychologicznych,
biologicznych i spotecznych.
Potrafi zidentyfikowac rozne rodzaje wsparcia.
Posiada umiejetnos$ci interpretacji wystepujacych zaburzen stanu zdrowia i
realizacji dziatan doradczych w zdrowiu i chorobie.
Potrafi rozpozna¢ kulturowe tlo zaburzen psychicznych
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Podejmujac praktyke psychologiczng przestrzega zasad etyki zawodowe;.
Potrafi komunikowac si¢ i wspoipracowac z innymi specjalistami.
Rozumie konieczno$¢ dalszego ksztalcenia w zawodzie psychologa klinicznego.
Przejawia postawe akceptacji i zrozumienia wobec os6b potrzebujacych pomocy
psychologicznej.
Rozumie wage dbania o wtasne zdrowie psychiczne.
Posiada kompetencje interpersonalne niezbedne psychologowi klinicznemu.
Wykazuje przekonanie, ze zdrowie jest wartoscig i zasobem psychicznym.
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Formy sprawdzania efektow uczenia sie
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