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Załącznik nr 3 do zarządzenia nr RD.Z.0211.3.2021  

 

 
STUDIA JEDNOLITE MAGISTERSKIE 

NIESTACJONARNE 
KIERUNEK: PSYCHOLOGIA 

2022/2023 
 

PLAN STUDIÓW W UKŁADZIE SEMESTRALNYM 
 
   
Semestr I  
 
Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/
- 

punkt
y 

ECTS 
W 

zajęć w grupach E
-
le
a
r
ni
n
g 

raze
m A K L S P 

Wprowadzenie do filozofii 15       15 Z 3 

Wprowadzenie do psychologii 20 30      50 E 6 

Biomedyczne podstawy zachowań ludzkich 25       25 E 3 

Podstawy metodologii badań 
psychologicznych 

20  20     40 E 6 

Wprowadzenie do biopsychologii 20  20     40 E 6 

Socjologia ogólna 20       20 Z 2 

Wprowadzenie do pedagogiki 30       30 Z 2 

Pierwsza pomoc    15    15 Z 2 

 150 30 40 15     235 4 30 

 
 

Pozostałe zajęcia 
 

rodzaj zajęć Godz 
punkty 
ECTS 

Bezpieczeństwo i higiena kształcenia 4 0 

Szkolenie biblioteczne 2 0 
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Semestr II 
 
Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 

pun
kty 
EC
TS W 

zajęć w grupach E-
lea
rni
ng 

raze
m A K L S P 

Mózgowe mechanizmy funkcji umysłowych 20  20     40 E 6 

Historia myśli psychologicznej 20       20 E 3 

Psychologia procesów poznawczych 20  20     40 E 6 

Psychologia emocji i motywacji 20  10     30 E 5 

Ochrona własności intelektualnej       15 15 Z 1 

Logika  20      20 ZO 2 

Podstawy statystyki w badaniach 
psychologicznych 

10   20    30 ZO 4 

 90 20 50 20   15 195 4 27 

 
 

Kursy do wyboru 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach E
-
le
ar
ni
n
g 

ra
ze
m A K L S P 

Język  obcy B2   30             30 Z 3 

   30            30 - 3 
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Semestr III 
 
Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 

pu
nkt
y 

EC
TS W 

zajęć w grupach E-
le
ar
ni
ng 

raze
m A K L S P 

Psychologia rozwojowa dzieci i młodzieży 20  20     40 E 5 

Klasyczne teorie osobowości 20 10      30 E 3 

Pamięć i uczenie się 20  10     30 E 5 

Psychologia społeczna 20  20     40 E 5 

Psychologia zdrowia 20  10     30 ZO 3 

Psychologia twórczości 20       20 Z 2 

Zaawansowane analizy statystyczne w 
badaniach psychologicznych 

10   20    30 ZO 4 

   130 10 60 20    220 4 27 

 

 

Kursy do wyboru 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach E
-
le
ar
ni
n
g 

ra
ze
m A K L S P 

Język obcy B2   
     

30 
    30 Z 3 

   30     30 - 3 
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Semestr IV 
 
Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 

punk
ty 

ECT
S W 

zajęć w grupach E
-
le
ar
ni
n
g 

raze
m A K L S P 

Psychologia rozwoju człowieka dorosłego 20  20     40 E 6 

Edukacja emocjonalna 10  10     20 Z 2 

Psychopatologia 20  20     40 E 6 

Współczesne teorie osobowości 20 10      30 E 4 

Psychologia komunikacji 10  10     20 Z 2 

Psychologia różnic indywidualnych 20  20     40 E 6 

 100 10 80     190 4 26 

 
 
 

Kursy do wyboru 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach E
-
le
ar
ni
n
g 

ra
ze
m A K L S P 

Język obcy B2   
     

30 
    30 

E 
4 

   30     30 1      4 
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Semestr V 
 
Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 

pun
kty 

ECT
S W 

zajęć w grupach E
-
l
e
a
r
n
i
n
g 

raze
m A K L S P 

Diagnoza psychologiczna A 20  10     30 E 5 

Pomoc psychologiczna dzieciom i młodzieży 10  10     20 Z 4 

Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży 20  10     30 E 5 

Podstawy neuropsychologii 20       20 E 3 

Psychologia międzykulturowa 20  10     30 E 3 

Psychologia narracyjna w teorii i praktyce 
psychologicznej 

20  10     30 Z 3 

Metody badań empirycznych w psychologii A    15    15 Z 3 

Wstęp do przedsiębiorczości 10       10 Z 1 

 120  50 15    185 4 27 

 
 

Kursy do wyboru 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
punkt

y 
ECTS 

W 

zajęć w grupach 
E-
lea
rni
ng 

ra
ze
m A K L S P 

Język obcy dla celów akademickich (B2+)   15     15 ZO 1 

2 wykłady ogólnouczelniane w j. pol. LUB 1 
wykład ogólnouczelniany w j. obcym (w tym 
możliwość wyboru modułu Science) 

      
30
/1
5 

30
/1
5 

Z 2 

   15    
30
/1
5 

45

/3

0 
- 3 
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Semestr VI 
 
Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
punkt

y 
ECTS 

W 

zajęć w grupach E
-
l
e
a
r
n
i
n
g 

Raz
em A K L S P 

Diagnoza psychologiczna B 10  20     30 E 5 

Pomoc psychologiczna dorosłym 10  10     20 Z 5 

Psychologia kliniczna dorosłych 20  10     30 E 5 

Etyka zawodu psychologa 20 10      30 E 5 

Negocjacje i mediacje 20 10      30 Z 4 

Metody badań empirycznych w psychologii B    15    15 
Z
O 

4 

 80 20 40 15    155 3 28 

 
      
Praktyki 
 

nazwa praktyki godz tyg. 
forma 

zaliczeni
a 

punkty 
ECTS 

Praktyka zawodowa 40 2 Z 2 

 2 
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Semestr VII 
 
Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
punkt

y 
ECTS 

W 

zajęć w grupach E
-
l
e
a
r
n
i
n
g 

raze
m A K L S P 

Psychologia nieprzystosowania społecznego 20  10     30 E 5 

Psychologia pracy i organizacji 20  10     30 
Z
O 

5 

 40  20     60 1 10 

 
 
 

Kursy do wyboru 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach E
-
le
ar
ni
n
g 

ra
ze
m A K L S P 

Seminarium magisterskie     10   10 Z 5 

     10   10 - 5 

 

 
 

Moduły specjalności do wyboru  
 

Nazwa modułu 
punkty 
ECTS 

Psychologia kliniczna 15 

Psychologia edukacyjna 15 
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Semestr VIII 
 
Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 

punk
ty 

ECT
S W 

zajęć w grupach E
-
l
e
a
r
n
i
n
g 

raze
m A K L S P 

Psychologia uzależnień 20  10     30 E 4 

Stres i mechanizmy radzenia sobie z nim  30       30 Z 3 

 50  10     30 1 7 

 
 
Kursy do wyboru 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach E
-
le
ar
ni
n
g 

ra
ze
m A K L S P 

Seminarium magisterskie     20   20 Z 5 

     20   20 - 5 

 

 
 
Moduły  specjalności do wyboru  
 

Nazwa modułu 
punkty 
ECTS 

Psychologia kliniczna 15 

Psychologia edukacyjna 15 
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Praktyki 
 

nazwa praktyki godz. tyg. 
forma 

zaliczenia 
punkty 
ECTS 

Praktyka zawodowa 
(praktyka realizowana w placówkach zgodnie z wybraną specjalnością) 

60 

w 
trakci

e 
trwan

ia 
seme
stru 

Z 3 
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Semestr IX 
 
Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
punkt

y 
ECTS 

W 

zajęć w grupach E
-
l
e
a
r
n
i
n
g 

raze
m A K L S P 

Psychologia pozytywna 20  10     30 E 4 

Praca z grupą 10   20    30 Z 4 

 30  10 20    60 1 8 

 

 
 
Kursy do wyboru 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach E
-
le
ar
ni
n
g 

ra
ze
m A K L S P 

Seminarium magisterskie     20   20 Z 5 

     20   20 - 5 

 

 
 
Moduły specjalności do wyboru  
 

Nazwa modułu 
punkty 
ECTS 

Psychologia kliniczna 15 

Psychologia edukacyjna 15 
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Praktyki 
 

nazwa praktyki godz. tyg. 
forma 

zaliczenia 
punkty 
ECTS 

Praktyka zawodowa 
(praktyka realizowana w placówkach zgodnie z wybraną specjalnością) 20 

w 
trakcie 
trwani

a 
semes

tru 

Z 2 
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Semestr X 
 
Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
punkt

y 
ECTS 

W 

zajęć w grupach E
-
l
e
a
r
n
i
n
g 

raze
m A K L S P 

Arteterapia 10  10     20 Z 5 

Coaching i tutoring w psychologii  
 

  10     10 Z 5 

 10  20     30 - 10 

 

 
Kursy do wyboru 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach E
-
le
ar
ni
n
g 

ra
ze
m A K L S P 

Seminarium magisterskie     10   10 Z 2 

     10   10 - 2 

 

 
 
Moduły specjalności do wyboru  
 

Nazwa modułu 
punkty 
ECTS 

Psychologia kliniczna 15 

Psychologia edukacyjna 15 
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Egzamin dyplomowy 
 

Tematyka 
Punkty 
ECTS 

Wiedza i umiejętności z kierunku psychologii; wiedza i umiejętności z zakresu psychologii 
edukacyjnej; wiedza i umiejętności z zakresu psychologii klinicznej, kompetencje dotyczące 
metod badań psychologicznych, przygotowanie pracy magisterskiej 

3 

 

  

 
Informacje uzupełniające 
 
praktyki zawodowe psychologiczne 
 

sem. 
nazwa praktyki 

(rodzaj i zakres oraz miejsce realizacji) 
tyg. godz. 

termin 
i system 
realizacji 
praktyki 

VI 
Praktyka zawodowa (realizowana w placówkach wskazanych 
przez Uczelnię lub miejscu wskazanym przez studenta po 
zatwierdzeniu przez kierownika praktyk) 

2 40 marzec 

VIII 
Praktyka zawodowa(indywidualna) 
(realizowana w placówkach zgodnie z wybraną specjalnością, w miejscu wskazanym 
przez studenta po zatwierdzeniu przez kierownika praktyk) 

 W 
trakci

e 
trwani

a 
seme
stru 

60 VIII semestr 

IX 
Praktyka zawodowa (indywidualna) 
(realizowana w placówkach zgodnie z wybraną specjalnością, w miejscu wskazanym 
przez studenta po zatwierdzeniu przez kierownika praktyk) 

W 
trakci

e 
trwani

a 
seme
stru 

20 IX semestr 

   120  

 

 


